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ist ein Zusammenschluss verschiedener Aidshilfen, die sich im Arbeits-
bereich Frauen und HIV/Aids engagieren.

Gemeinsam treten wir ein fiir:

¢ die Interessen von Frauen mit HIV sowie deren
An- und Zugehorigen

¢ einen selbstverstidndlichen Umgang mit HIV/Aids in
der Gesellschaft

¢ die Starkung der Selbsthilfe von Frauen mit HIV/Aids

Gemeinsam bieten wir an:

Vernetzungstreffen fiir Frauen mit HIV in Westfalen

Frauen mit HIV sind oft sehr isoliert. Um ihnen Gelegenheit zu Aus-
tausch und Vernetzung zu bieten und ihre Selbsthilfe zu starken, bieten
die westfalischen Aidshilfen Treffen fiir Frauen mit HIV in Westfalen an.
Die Treffen finden in einer der westfélischen Aidshilfen statt. Einge-
laden sind Frauen aus ganz Westfalen.

Die Vernetzungstage bieten die Maglichkeit, einmal aus dem Alltag
herauszutreten, einen gemeinsamen Tag zu verbringen und dabei et-
was nur fiir sich zu tun.

Fiir eine geschiitzte Atmosphére sorgen Aidshilfemitarbeiterinnen, die
die Treffen begleiten und die als Ansprechpartnerinnen jederzeit zur
Verfligung stehen.

Um Anmeldung wird gebeten. Sie kann bei jeder der beteiligten Aids-
hilfen erfolgen, weitere Infos und aktuelle Termine: xxelle-nrw.de

Frauensprechstunde in der Uniklinik Miinster

Fiir Frauen mit HIV ist es hilfreich, direkt am Ort ihrer &rztlichen Ver-
sorgung umfassend zu allen Fragen rund um das Thema HIV beraten
zu werden. Da viele Patientinnen aus Westfalen in der HIV-Ambulanz
der Uniklinik Minster behandelt werden, bieten die westfalischen
Aidshilfen dort eine Frauensprechstunde an.

Die Arztinnen und Arzte der HIV-Ambulanz fragen ihre Patientinnen, ob
sie Interesse an einem Gesprach mit einer Mitarbeiterin der Aidshilfe
haben. Wenn ja, kommt eine Aidshilfemitarbeiterin zum Arzttermin der
interessierten Patientin dorthin. Nach der &rztlichen Untersuchung hat
die Patientin Gelegenheit, die Aidshilfemitarbeiterin kennen zu lernen,
ihre Anliegen vorzubringen oder sich einfach einmal auszusprechen.
Hierfiir steht ein eigener Besprechungsraum zur Verfiigung.

Informationen erhalten Sie bei jeder der beteiligten Aidshilfen.

Unabhdngig von diesen gemeinsamen Projekten bieten
alle beteiligten Beratungsstellen individuelle Beratung und
Begleitung an. Die lokalen Angebote wie therapeutische
Einzelgesprache, medizinische und sozialrechtliche Beratung,
familidre Hilfen sowie Selbsthilfeaktivititen entnehmen Sie
bitte den Selbstdarstellungen der jeweiligen Aidshilfe. )
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